
　

障害者スポーツのつどいって何？

＜場所＞
島津アリーナ京都（京都府立体育館）

京都市北区大将軍鷹司町
TEL：075－462－9191
FAX：075－462－9192

＜お問い合わせ＞
京都障害者スポーツ振興会
ＴＥＬ/FAX：075－712－7010

(日・火曜・第３金曜日：休み)
※申し込みは不要です！！
※体育館シューズを持参ください

日時：毎月第２日曜日   (13：３0～16：００)    

 
（２８年） ４月１０日・ ５月８日・ ６月１２日・ ７月１０日 ・８月１４日  
      ９月１１日・１０月９日・１１月１３日・１２月１１日 
（２９年） １月 ８日・ ２月１２日 ・ ３月１９日 
 
  ＊都合により平成２８年度は、3月が第３日曜日に変わります。 

 障害のある人が誰でも気軽にスポーツを楽しめる
ようにということで昭和47年に始まり、毎月1回実
施し、平成27年春には500回を迎えました。 
 卓球バレー・卓球・サウンドテーブルテニス・ 
トランポリン・バスケットボール・バドミントン・ 
パラバルーン・車いすハンドボール・風船バレー・ 
ボウリング・輪投げ・ボッチャ・フライングディス
ク・スポーツ吹矢等さまざまなスポーツが楽しめま
す！ 
 小さなお子様からご高齢の方、また初心者の方か
ら経験者まで、幅広い方が来られています。 
誰でもスポーツを楽しめますよ！！ 
 小学校のときから続けられ、３０年間通われて 
いる参加者の方もおられます！！  



しゃべるのしゃべるの
大好き！大好き！

お問い合わせ先 
  京都障害者スポーツ振興会事務局  （０７５）７１２－７０１０ 

  島津アリーナ京都（京都府立体育館）スポーツ振興担当 
                   （０７５）４６２－９１９１    

「スポーツする機会を持ちにくい障害のある方々にスポーツをする喜びを伝えたい。」 
「どんな重い障害の方々にも、スポーツをする喜びを伝えたい。」という想いで始まりまし

た。 

昭和47年５月７日 「心身障害者(児)スポーツのつどい開催」 

平成８年１月29日  朝日新聞社｢朝日スポーツ賞｣を障害者ス      

          ポーツとして初受賞(京都障害者スポーツ   

          振興会が「つどい」などで受賞) 

平成26年11月27日 京都新聞大賞福祉賞をつどいｽﾀｯﾌが受賞   

平成27年６月14日 第500回記念「つどい５００」開催 

障害者スポーツのつどい スタッフ募集！ 

もし、上の５つから１つでも当てはまれば・・・ 

 ボランティアを一緒にしませんか？ 

自分の人生の主人公として、障害のある人もない人もスポーツを共に楽しめるような未来をつくる開
拓者として、このつどいにかかわってくださる人がもっともっと増えていきますことを祈っています。 


