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コース・種目・定員  

初心者コース ： バレーボール（20名）、バドミントン（20名）、卓球（20名）、テニス（16名）、 

バウンドテニス（15名）、ソフトバレーボール（15名・経験を問いません） 

経験者コース ： バレーボール（２０名）、バドミントン（２０名）、卓球（２０名）、 テニス（１６名）、 

トランポリン（１４名・経験を問いません） 

※最低人数に満たない場合は開講できないことがあります。 

対   象  １８歳以上 
 

期   日  ２期 ： 令和８年１月１５、２２、29日、２月 5、12、19日の全６回（毎木曜） 
 

時   間  初心者コース ：  ９時３０分～１１時４５分 

         経験者コース ： １３時１５分～１５時３０分 

料   金  各コース 3,４８0 円 （出欠の如何に関わらず一律料金です。また、参加者の都合に

よる参加料支払い後の返金はできませんので御了承下さい。） 
 

内   容  初心者コース ： 基本的な技術を身に付け、簡単なゲームを楽しみます。 

         経験者コース ： 基本的な技術と戦術も学びゲーム中心に楽しみます。 
 

申込方法  Ｗｅｂ（ＱＲコード、メール）、ハガキ、FAX、来館（申込用紙があります）のい

ずれかで。メール・ハガキ・ＦＡＸは、「スポーツ教室２期参加希望」と記し、

「郵便番号、住所、電話番号、氏名（フリガナ）、年齢、性別、希望コース（両方

可）および種目」を記載して下さい。 ※HP（スポーツプログラム＞スポーツ

教室）に記載例があります。 

（ハガキ・FAXでお申し込みの方でメールアドレスがある方は、お書き添

えいただけると結果等の連絡を早くお伝えできます。また、申込内容に関

して、電話連絡をさせていただく場合もあります。） 

申込メールアドレス：taiikukan@pref.kyoto.lg.jp 

＜申込期間＞ ２期：１２月 7日(日) ９時～23日(火)２０時 必着 

※結果は、申込期間終了以降にメールまたはハガキでお知らせ

します。定員を超えた場合は、抽選とさせていただきます。 
 

そ の 他   お子様連れの参加はご遠慮ください。 

このチラシは、館内に掲示・配架および HP 掲載の予定です。また、「体育館ガイド１１月号」

でもスポーツ教室の案内（ＱＲコードも掲載）をしています。 
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【問い合わせ先】 島津アリーナ京都（京都府立体育館）  

〒６０３‐８３３４  京都市北区大将軍鷹司町  

ＴＥＬ （075）462-9191 ／ FAX （075）462-9192 

メール：taiikukan@pref.kyoto.lg.jp 

 

２期申込ＱＲ 
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